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Le discernement de Joseph 

Devant le mystère de Marie enceinte par l’opération du Saint-Esprit, Joseph est dépassé. 
L’Évangile nous dit sobrement ses débats intérieurs. Il sait que l’enfant que porte Marie ne 
vient pas de lui. Il croit sans doute que Marie ne lui ment pas. Peut-être qu’il croit même 
profondément l’incroyable ; cet enfant est donné par Dieu comme le Messie promis. Mais 
que faire alors, quelle attitude adopter, quelle place tenir ? En homme juste, c’est-à-dire 
ajusté au Seigneur, Joseph est certainement traversé par l’idée que la mission est trop 
grande pour lui, qu’il n’est pas à la hauteur, et qu’il doit se retirer devant un mystère qui le 
dépasse infiniment. Après moult débats, après de longues heures d’hésitation, sans très 
bien savoir quelle solution est la plus appropriée, Joseph se résout à se séparer de Marie en 
secret. Il a pesé le pour et le contre ; tenté de savoir où et comment Dieu l’attendait devant 
cet inouï de l’histoire. Son cœur est partagé sans doute ; mais il préfère trancher plutôt que 
de ne rien faire. Décider plutôt qu’hésiter encore et encore. Il faut avancer, continuer à 
vivre, prendre une décision, discerner même si c’est encore dans l’incertitude, même si l’on 
est pas sûr que ce soit le meilleur choix, la meilleure solution. 

C’est alors qu’il a fait son choix, qu’il a résolu dans le secret de son coeur de se séparer 
de Marie de la manière la plus discrète possible afin de ne pas attenter à sa réputation -il 
l’aime, ne l’oublions jamais-, c’est alors qu’il a fait sa part d’homme et qu’il a fait un choix, 
c’est à ce moment précis que le Seigneur vient le visiter dans un songe pour le conforter 
dans sa mission d’accueillir Marie et l’enfant.  

Comme me le faisait remarquer un ami prêtre, peut-être que nous pouvons ici nous ins-
pirer de Joseph et lui demander de l’aide dans nos discernements en acceptant d’abord de 
faire notre part lorsqu’une décision importante nous revient : quitte à ce que le Seigneur 
nous montre ensuite un autre chemin. Lorsque des choix difficiles s’imposent à nous, lors-
que vraiment nous ne savons quelle option est la meilleure, peut-être que nous pouvons 
faire comme Joseph. Décider en secret, confier cette décision prise au Seigneur et avec Jo-
seph laisser le Seigneur nous montrer ensuite le chemin qu’il veut que nous empruntions. 
Parfois nous ne faisons pas notre part du travail et nous attendons en amont de tout choix 
que le Seigneur nous donne par avance la solution. Joseph lui a fait son travail d’homme ; il 
a décidé dans le secret de son coeur. Et ensuite, il a laissé le Seigneur faire le reste et lui 
montrer qu’il avait pour lui un autre plan bien plus beau et plus grand que celui qu’il avait 
envisagé. Mais cette réponse est venue par surcroît ; Joseph avait fait son métier d’homme. 
Dès lors le Seigneur a pu faire son métier de Dieu et indiquer à son ami le meilleur qu’il avait 
préparé pour lui.  

Que saint Joseph et sa méthode active de discernement nous assiste dans nos choix im-
portants.  

Père Stéphane Palaz, Curé 

Hiver solidaire  

Il reprend le dimanche 4 janvier 2026 dans nos 

locaux ! Comme l’année dernière, nous allons 

héberger quatre personnes de la rue tous les 

soirs pendant 3 mois. 

Nous recherchons des bonnes volontés pour 

venir préparer ou les dîners, et des veilleurs 

pour passer la nuit dans le local en bonne com-

pagnie ! 

Soyez remerciés pour votre aide passée et celle 

à venir !  

Pour nous rejoindre,  

scannez le QR code suivant :  

 

Conférence de Delphine Pasteau sur son livre « Sainte-Geneviève » 
Samedi 10 janvier 2026 à 16h30, Chapelle des Catéchismes 



 

 

DU 21 DÉCEMBRE 2025 AU 4 JANVIER 2026  

Un repas solidaire de Noël  est organisé le Dimanche 21 Décembre 

après la messe de 11h par les Conférences Saint Vincent de Paul Jeunes et 

Ainées pour les personnes de la rue du quartier.   

En ce temps d'Avent, si vous souhaitez vous impliquer dans une action cari-

tative c'est l'occasion de venir nous aidez : venez déjeuner avec nous et 

participer à ce repas. C'est un moment d'échange et de charité que vous 

n'oublierez jamais. Pour toute information et inscription : 

Anne Pellaz : 06 11 27 78 13, annepellaz@gmail.com 

Jacques Donat-Bouillud 06 87 70 50 70 jacques.donatbouillud@gmail.com  

 

Merci ! 

Un immense merci à vous tous qui avez participé à la campagne du Denier cette année. Votre 

implication rend la mission possible. Merci. 

Avant de clore l’année, il nous reste cependant un delta ide 59.000 euros pour atteindre le 

chiffre de 2024.  Le nombre de donateurs est lui aussi pour l’instant en baisse. 

Pour rappel, le denier permet : 

La présence de salariés au service de la paroisse 

Le paiement des dépenses énergétiques 

L’entretien des bâtiments... 

Ni l’État, ni le Vatican, ni le diocèse ne nous financent. Nous 

n’avons pas de biens immobiliers qui nous rapporteraient des 

loyers. Pour continuer à remplir efficacement notre mission 

auprès de vous, nous avons besoin de votre soutien.  

Merci à vous d’entendre notre appel.  

Et souvenez-vous: « Dieu aime celui qui donne avec joie » (2 Corinthiens 9, 7). Comme Lui. 

Soyez bénis. D’avance merci. 

     Père Stéphane Palaz et le conseil économique 

Messes de la Nuit de Noël  

Mardi 24 décembre, 19h00, Messe des familles et 23h00, Messe solennelle  

Messes du Jour de Noël  

Mercredi 25 décembre, 8h00 et 11h00  

Concours de crèches, place au vote ! 

Les votes sont ouverts du 20 décembre au 5 janvier 2026. Le bulletin est à 

récupérer près des crèches et à glisser dans l’urne. Le résultat sera donné à 

la messe de 11h du 11 janvier, avec la remise des prix pour les trois pre-

mières crèches et un prix spécial pour l’originalité.  

Les crèches devront être récupérées avant le 16 janvier au secrétariat. 
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