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29 mars 2026 - Dimanche des Rameaux  
et de la Passion du Seigneur 

 

Un Crucifié pour Roi 

Un jeune m’a dit un jour qu’il détestait les homélies où l’on parlait de l’amour de Dieu : « Dès 

que j’entends : ‘’Dieu vous aime’’ ou quelque chose de ce genre, je débranche mon cerveau 

et je pense à autre chose… » m’a-t-il lancé avec un brin de provocation. Je pense qu’il avait 

en partie raison : à trop les entendre, ces mots ne sont-ils pas progressivement devenus 

creux, vides, sans réalité, comme un slogan que l’on brandit pour ponctuer une homélie pei-

nant à décoller ou pour débuter un édito mal inspiré ? Pourtant, que dire de plus au début de 

la Semaine Sainte ? Tout l’enjeu est là : nous laisser rejoindre par Celui qui nous a tellement 

aimé qu’Il n’a pas dédaigné de se salir les mains, de nous rejoindre dans la boue de notre 

péché.  

Couchée dans sa chambre d’hôpital, une dame témoignait auprès de la bénévole de l’aumô-

nerie venue la visiter : « Quand je regarde la télévision, cela me distrait, je pense à autre 

chose et j’oublie que je suis dans ce lit. Quand je Le regarde Lui, poursuivait-elle en montrant 

le crucifix fixé en face de son lit, je suis consolée… » D’où lui venait cette consolation ? Jean-

Paul II lui-même, révolté par sa maladie de Parkinson qui l’atteignait au moment où, selon ses 

mots, « le monde a le plus besoin d’un Pape », est allé puiser sa force dans la contemplation 

du Crucifié.  

Qu’a ressenti Simon de Cyrène lorsque, croisant la route de Jésus durant son chemin de 

Croix, il se retrouve réquisitionné pour L’aider à la porter ? Qu’est-ce qui a bien pu pousser 

Pilate à faire inscrire un tel motif de condamnation au-dessus de Jésus : « Celui-ci est Jésus, le 

roi des Juifs » ? Que s’est-il passé dans le cœur du centurion pour être à ce point bouleversé 

par la manière dont Jésus a offert sa vie ? En approchant cet homme humilié, moqué, cou-

ronné d’épines et crucifié, tous ont certainement perçu que ce condamné n’était pas une 

personne ordinaire. Certes, nous ne sommes pas Simon de Cyrène, Pilate ou le centurion, 

mais pourquoi ne pas demander au cours de cette semaine la même grâce de proximité et de 

consolation ? N’est-ce pas cela qui en fera véritablement une Semaine Sainte ?   

 

Père Cédric ANASTASE, Vicaire 



OFFRANDES DE CARÊME 
- Les écoles chrétiennes fragilisées au Liban, avec L’Œuvre d’Orient 
- Les paroisses de Paris pour l’accueil des plus pauvres, avec Aux captifs, la Libération
 Infos et offrandes : dioceseparis.fr/-offrandes-.html 
- La Maison de Tom Pouce Infos et offrande : lamaisondetompouce.com 

DU 29 MARS AU 5 AVRIL 2026      SEMAINE SAINTE  

Samedi 28       18h45 Messe anticipée du Dimanche 
Dimanche 29       MESSES DES RAMEAUX ET DE LA PASSION DU SEIGNEUR, 9h, 11h et 18h45 
Lundi 30       LUNDI SAINT  
Mardi 31        MARDI SAINT  19h30-20h30 ESDRAS, année 1 et 20h30-22h15 EVEN 
Mercredi 1er       MERCREDI SAINT (pas d’accueil, messe à 18h45) 
        20h-22h ABBA et 20h30-22h Parcours Effusion de l’Esprit, rencontre 4  
TRIDUUM PASCAL (Voir horaires page 4) 
Dimanche 5       DIMANCHE DE PÂQUES, Resurrection du Seigneur, messe unique à 11h 

CATÉCHUMÈNES 
Prions pour Edwina, Jeanne-Margot, Alix, Paloma, Célia, Alice, Moé, Noa, Anna, 
Chloé et Fabien, les catéchumènes baptisés lors de la Vigile pascale samedi 4 avril. 

FLEURS POUR LE REPOSOIR 
Nous avons besoin de fleurs blanches et jaunes pour le reposoir. Merci à ceux qui 
le peuvent de les déposer devant la sacristie, dans les vases du 1er avril jusqu’au 2 
avril à 11h. Vous pouvez également déposer une offrande dans le tronc « fleurs » 
à l’entrée de la chapelle de la Vierge.  

LE GROUPE ABBA propose Mercredi Saint un temps d’adoration, mais aussi 
un Pèlerinage à Medjugorje, du 22 au 28 août  
Envie de vous ressourcer, de confier vos intentions et de demander des grâces ? 
Partez pour un pèlerinage au sanctuaire marial de Notre-Dame, Reine de la Paix, 
à Medjugorje en Bosnie-Herzégovine avec le groupe Abba. 
Une semaine de prière et de joie fraternelle ! Réservé aux 18-35 ans,  
Info & Contact : groupeabba@gmail.com - Clôture des inscriptions : 8 avril 

CHEMIN DE CROIX 
Vendredi Saint (03/04) à 12h : Chemin de Croix du Quartier Latin, départ à 12h de 
l’église Saint-Médard ou, au choix, dans l’église, départ à 12h également  

DÉJEUNER SOLIDAIRE Dimanche 29 mars 
La Conférence Saint Vincent de Paul organise un déjeuner Solidaire à la Paroisse 
avec les personnes de la rue. Nous recherchons des volontaires. 
Contact : Anne Pellaz : 06.11.27.78.13.,   annepellaz@gmail.com,  
Jacques Donat-Bouillud : 06.87.70.50.70., jacques.donatbouillud@gmail.com 

CAP TRIDUUM du 1er au 5 avril - Pour vivre la grâce du Salut 
À la paroisse, un Triduum à la carte 
La célébration du mystère pascal approche à grands pas... La paroisse vous  propose de vivre un 
Triduum Pascal à la carte. Vous pouvez vivre la Semaine Sainte en : 

• Participant aux Offices (sans inscription, horaires p.4) 

• Servant 

• Suivant la retraite proposée 

• Servant et en vivant la retraite 

• Participant au Banquet pascal 

Sur le formulaire, vous serez conduit pas à pas pour vous inscrire aux différentes activités aux-
quelles vous voudriez participer. Pour toute question : pastoral.sedm@gmail.com 

RETRAITE TRIDUUM avec topos, prière, partage  
Thème de la retraite : « Suivre l’agneau partout où il va » 

BANQUET PASCAL   Inscription possible jusqu’à dimanche 29/03 
Conclure le Triduum Pascal par un banquet festif autour d’un bon agneau 
de Pâques à partir de 12h30, Infos : adulte : 25€, - de 12 ans : 7€, 12-17 
ans : 13€, étudiant : 18€, soutien : 35€, grand donateur : 50€ 

Accès au formulaire :  
Via le QR Code ou         
sur le site de la paroisse 

SERVICES 
Servir la liturgie : lectures aux offices, lumignons pendant  la Vigile de Pâques… 
Accueil : accueillir les fidèles aux Offices  
Grand ménage dès le week-end des Rameaux et couvrir les statues 
Chocolat de Pâques : préparer et servir un chocolat à l’issue de la Vigile...         
Grand déjeuner de Pâques : organiser les inscriptions, mise en place, déco, service... 

Nous avons appris le décès du père Jean MARIOT, qui fut curé de Saint-Étienne-
du-Mont de 1987 à 1994.  
La messe des Rameaux de dimanche 29 mars à 11h sera célébrée pour lui. 

PUBLICATION DE BANS : mariage de Giacomo SANDRI et Sara MARCARINI le 30 mai 2026 

en la Chiesa di Monterotondo, Serravalle Scrivia AL, Italie 

CONFESSIONS DANS L’ÉGLISE  
JEUDI SAINT de 21h à minuit, VENDREDI SAINT de 13h30 à 18h et SAMEDI SAINT de 15h à 18h 


