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Solennité de la Pentecôte 

 

 

Je n’avais rien, et j’ai tout reçu de Toi. 

Tu n’as pas cessé de m’appeler et me voici enfin, chargée encore des 

péchés que Tu allais supporter et supprimer, encore, pour moi. Me voici, 

emportée par le torrent, la source sainte qui m’éblouit, jaillissant de Ton 

cœur si pur, si beau ; Ton cœur qui bat encore, pour moi, pour offrir cette 

eau qui m’abreuve, m’inonde, m’assainit. Mon cœur bat au son du Tien, 

unisson parfait ; merveille ! 

Tu me donnes la vie à manger, à boire et je renais de cette chair et de 

ce sang ; le don complet, enfin ! Je goûte la vie dans ce contact vivant avec 

Toi Seigneur, de Ton corps vivant à mon corps vivant, une communion cou-

ronnée ; merveille ! Tu nourris mon cœur et le nourriras toujours, Tu 

étanches ma soif et l’étancheras toujours, tant que j’aurais soif de Toi 

comme Tu as soif de moi, bienheureuse dans cette « sobre ivresse de l’Es-

prit ». 

Débordante de Ta joie et de Ton allégresse, j’exulte, légère, impeccable, 

ivre de joie, ivre d’amour, de gratitude ; je prendrais le monde entier dans 

mes bras, déjà devenus branches chargées de fruits de l’arbre vivant que tu 

as fait de moi. 

Je n’avais rien et j’ai tout reçu de Toi. Comment Te remercier ? Pour 

toujours : entrer, voir, tomber à genoux, me prosterner et m’offrir à Toi, 

humble présent de vie au Dieu qui m’a tout donné. 

Jeanne-Margot Chicard 

La plume des nouvelles pousses  (Ou, les éditos des néophytes) 

Il arrive !  

Le Saint-Père Léon XIV effectuera un voyage apostolique en France, 
notamment à Paris du 25 au 28 septembre 2026.   

Le cardinal Jean-Marc Aveline, président de la Conférence des Évêques de France  
(CEF), exprime sa grande joie et sa profonde reconnaissance au Saint-Père. 
« Dans les échanges que j’ai eus avec le Pape depuis son élection, j’ai vite compris combien 
il était très intéressé par un tel voyage, confie le cardinal Jean-Marc Aveline dans une vi-
déo. Ce que vit l’Église qui est en France, son dynamisme missionnaire mais aussi les défis 
qu’elle affronte, l’intéressent particulièrement. Léon XIV vient en France : c’est une grande 
joie, mais aussi une grande responsabilité ! ». 

 Plus d’infos sur la page d’accueil de notre site  

GROUPE ABBA,  
25 ans de vie, de prières, de fraternité,  

de missions et de services  

Samedi 30 mai 2026 Messe à 10h30 - Adoration 17h 
Depuis St-Étienne-du-Mont, chaque mercredi soir, et 
au fil des années dans de nombreux lieux en France, 
des générations de jeunes se sont rassemblées pour 
animer des veillées d’Adoration ouvertes à tous, 
offrant à chacun un espace pour vivre un véritable 
cœur à cœur avec Jésus, dans la charité, la beauté et 
la pauvreté. 

Pour tout ce qu’Abba a été et continue d’être : 
Un chemin de foi et de sainteté, à l’écoute de Dieu ; 
Une école de vie et de prière, façonnée au pied de 
l’Eucharistie ; 
Une histoire de fidélités, de rencontres et de nom-
breux « Me voici » donnés dans l’Esprit. 

Nous confions le groupe Abba à vos prières.   

Chers paroissiens,  

Nous nous permettons cette enquête auprès de parents; est-ce qu’il serait intéres-
sant pour vous que la paroisse ouvre un groupe de Scouts Unitaires de France, SUF 
pour accompagner vos enfants dans le scoutisme.  

Il y a déjà un beau groupe Scouts et Guides de France à St Etienne du Mont. Pour 
élargir le choix et offrir une certaine pluralité aux familles, la question se pose de proposer 
aussi une autre pédagogie scoute. Nous pourrions commencer par une meute (Louveteaux 
de 8 à 12 ans) et/ou une ronde (Jeannettes de 8 à 12 ans). N’hésitez pas à nous faire part 
de vos réponses et suggestions si l’idée vous intéresse.  

Père Stéphane Palaz et père Cédric Anastase.   
cure@saintetiennedumont.fr  



DU 24 AU 31 MAI 2026       

Dimanche 14 juin à 18h45   

Messe d’action de grâce pour les sept années passées à Saint -Étienne-du-

Mont du Père Cédric ANASTASE, nommé Aumônier Général au Collège Stanislas 

(Paris VIe) et enseignant à l’École Cathédrale en sept. 2026. 

Afin de le remercier pour sa présence et son engagement auprès des paroissiens, 

nous lui offrirons un calice et une patène pour qu’il puisse célébrer la messe.  

 Si vous voulez participer à ce cadeau, une cagnotte est disponible via ce QR 

Code. 

Vendredi 19 juin à 18h45 

Messe d ’action de grâce pour les bénévoles engagés sur la paroisse , suivie 

d’un apéritif. 

Dimanche 21 juin à 11h00  

Messe d ’action de grâce pour les :  

10 ans de sacerdoce du père Philippe CLOAREC,  

25 ans de sacerdoce du père Stéphane PALAZ  

10 ans d’ordination diaconale de Philippe JANNETEAU, diacre permanent  

Avant leur envol vers d ’autres missions, nous remercierons aussi ceux qui 

ont mis leurs talents au service de la paroisse :  

Blandine et Thibault  FROMANT (chorale du dimanche à 11h),  

Alexandra MICHAUT-PATERNO (chorale du dimanche à 18h45)  

Florian LEROY (notaire paroissial)  

 Si vous voulez participer au cadeau qui sera fait au père Philippe Cloarec, 

une cagnotte est disponible via ce QR Code. 

INDULGENCE PLÉNIÈRE 
A l’occasion des 400 ans de la dédicace de la paroisse, le Saint-Père accorde aux 
fidèles et aux pèlerins la grâce de l’indulgence plénière pour eux-mêmes ou leurs 
défunts. Elle est la remise des peines temporelles dues aux péchés. Tout le 
monde comprend que si nos péchés sont pardonnés dans le sacrement de con-
fession, les conséquences et désordres provoqués par ceux-ci demeurent : c’est 
ce qu’on appelle les peines temporelles. 

Puisant dans les trésors de la miséricorde divine que constituent le salut du Sei-
gneur Jésus, la vie et l’intercession de la Vierge Marie et des Saints, l’Église reçoit 
par le pouvoir des clés remis à Pierre, aux Apôtres et à leurs successeurs, la pos-
sibilité de délier les fidèles qui se repentent sincèrement de leurs péchés des 
conséquences que ceux-ci ont entraînés dans leur vie et autour d’eux. 

C’est la grâce de l’indulgence plénière.  

Pour l’obtenir à Saint-Étienne-du-Mont pour soi ou pour un défunt, jusqu’à la fin 
de l’année liturgique, voici ce qu’il convient d’accomplir : 

Se confesser 

Recevoir la Communion eucharistique 

Prier aux intentions du Pape 

Réciter la prière à Saint-Étienne (texte dans l’église) 

ENTRE GÉNÉRATIONS… Et si vous n’étiez plus seul chez vous ?  

Accueillez un étudiant. Partagez bien plus qu’un logement. 

Notre quartier, et notre paroisse, ont quelque chose d’assez unique à 
Paris : une vraie mixité entre les générations. Des familles, des personnes 
plus âgées, beaucoup de jeunes…  

On le sait, il est souvent difficile pour les jeunes de trouver un logement 
proche de leurs études. Et ces jeunes, nous en connaissons beaucoup : 
sérieux, fiables et engagés, en prépa, à la Sorbonne ou ailleurs. 

L’idée du projet est simple : permettre à des personnes qui ont une 
chambre libre d’accueillir un jeune, pour l’aider à poursuivre ses études 
dans de bonnes conditions, en échange de service ou d’un loyer modéré. 

Bien sûr, il est naturel de se poser des questions. Accueillir quelqu’un 
chez soi ne se fait pas à la légère. C’est précisément pour cela que nous 
nous engageons à vous présenter des jeunes que nous connaissons bien, 
personnes de confiance, qui peuplent nos aumôneries étudiantes, des 
jeunes qui pourraient être vos enfants ou petits-enfants. 

UN PROJET ENCADRÉ : un cadre légal sécurisé (Loi Elan), une for-
mule adaptée à chaque situation, une relation basée sur la con-
fiance, un accompagnement au sein de la paroisse. 

Des tracts sont à votre disposition dans l’église. 

CONTACT 
Envie d’en parler pour vous ou pour un proche ?  
Tél. : 07.43.50.12.57. Courriel : cohabgeneration@proton.me  

Samedi 23                18h45 messe anticipée de la Pentecôte  
Dimanche 24      Messe solennelle de la Pentecôte à 9h00, 11h00 et 18h45  
Mardi 26          19h30-20h30 ESDRAS, année 1 et de 20h30-22h15 EVEN 
Mercredi 27           20h-22h ABBA 

Jeudi 28            19h30-20h30 ESDRAS, année 2 
Samedi 30          10h30 Messe pour les 25 ans d ’ABBA 
           15h : Clément, Sean, Tessa, Hugo, Lisa, Blanca, Florian, Anna, Paul, 
         Amandine, Aloïs et Léo recevront le sacrement de Confirmation lors 
         d’une célébration présidée par Mgr Ulrich, Archevêque de Paris, en  
         l’église Saint-Sulpice. Prions pour eux.  
           18h45 Messe anticipée du Dimanche 
Dimanche 31          Messe à 9h, 11h (Profession de Foi des jeunes de l’Aumônerie) et 18h45 

Messes de semaine : lundi 18h45 - mardi à vendredi 12h15 / 18h45 et samedi 10h30 
Accueil par un prêtre et confessions : du mardi au jeudi 17h00-18h30 / samedi 17h30-18h30 
Accueil par un diacre le lundi 17h-18h30.  


