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À vous tous, paroissiens de Saint-Étienne-du-Mont, 

Je m'appelle Fabien, j'ai 36 ans et, si quelqu'un m'avait annoncé il y a quelques années 
que je recevrais le baptême, la confirmation, l'eucharistie et le sacrement du mariage au 
cours de la même semaine, tout en assistant au baptême de nos quatre enfants, j'aurais eu 
du mal à le croire. 

Je n'avais jamais vraiment rejeté les questions de foi, me considérant plutôt comme ag-
nostique. Mais comme beaucoup, je poursuivais simplement mon chemin, porté par les 
joies, les projets et les responsabilités du quotidien. 

Puis sont arrivés nos quatre enfants, en quatre ans. 

Leur naissance a profondément transformé mon regard sur la vie. Je me suis interrogé 
sur ce que nous souhaitions leur transmettre. Mais au-delà de cela, comment les aider à 
traverser les épreuves, les doutes, les tempêtes, petites ou grandes, que la vie réserve à 
chacun ? 

En poussant les portes de l'Église, j'y ai trouvé bien davantage qu'un ensemble de va-
leurs : une histoire qui traverse les siècles, une communauté vivante qui accueille chacun 
avec son parcours, et la conviction profonde que nous ne marchons jamais seuls. 

Cette conviction, je l'ai notamment découverte au travers de plusieurs groupes de 
prière. J'y ai rencontré une fraternité discrète mais bien réelle : des personnes qui consa-
craient quelques minutes à prier pour d'autres, parfois sans les avoir jamais rencontrées. 
Cette générosité silencieuse m'a profondément touché. 

J'ai également découvert quelque chose de précieux dans la simplicité de la messe. Dans 
un quotidien souvent rythmé par les écrans et les obligations, elle nous invite à nous arrê-
ter. À écouter. À prier. À rendre grâce. Pendant un instant, nous ne sommes plus dispersés 
entre mille sollicitations ; nous sommes simplement là, ensemble, devant Dieu.  

La première fois que j'ai eu la chair de poule en entendant un Notre Père chanté, j'ai 
compris que quelque chose s'était vraiment passé en moi. 

Lorsque nous avons poussé les portes de Saint-Étienne-du-Mont, nous pensions entre-
prendre une démarche pour nos enfants. Nous avons finalement découvert un chemin qui 
concernait toute notre famille. 

Je remercie chaleureusement le Père Stéphane Palaz, les prêtres, les accompagnateurs 
et tous les paroissiens qui nous ont accueillis avec tant de bienveillance. 

Je mesure la chance que nous avons d'avoir osé pousser cette porte. Et je souhaite à 
chacun, croyant ou non, de trouver un jour la sienne. 

Avec toute mon amitié fraternelle, Fabien  

La plume des nouvelles pousses  (Ou, les éditos des néophytes) 



DU 28 JUIN AU 5 JUILLET 2026       

Il arrive !  
Le Saint-Père Léon XIV effectuera un voyage apostolique en France du 25 au 28 
septembre 2026. Plus d’infos sur la page d’accueil de notre site. 

Programme :  

25/09 : Vêpres solennelles à Notre-Dame de Paris avec les prêtres, les diacres 
et leurs épouses, les personnes consacrées et les séminaristes de France , puis 
dans la soirée, Grande veillée de prière à Paris avec les jeunes de France 

26/09 : Messe solennelle en plein air à Paris en début d’après-midi 

27/09 : Messe sur la prairie du Sanctuaire de Lourdes en début d’après-midi  

28/09 : Messe à la cathédrale Saint-Étienne de Metz en début d’après-midi  

Samedi 27          18h45 messe anticipée  
Dimanche 28           Messe à 9h00, 11h00 et 18h45 
Mardi 30          19h30-20h30 ESDRAS, année 1 et de 20h30-22h15 EVEN 
Mercredi 01           20h-22h ABBA 
Jeudi 02             19h30-20h30 ESDRAS, année 2 
Samedi 04                PAS DE MESSE à 18h45  
Dimanche 05           Messe à 11h et 18h45 PAS DE MESSE à 9h         

Ordinations sacerdotales  

Le samedi 27 juin 2026 à 9h30 à Notre-Dame de Paris, pour le service de 
l’Église, par le don de l’Esprit-Saint et l’imposition des mains, Monseigneur 
Laurent Ulrich, archevêque de Paris, ordonnera prêtres : 

Guillaume Cornut de Lafontaine de Coincy 
Martin Grangé 
Quentin Léon-Dufour, communauté de l’Emmanuel 
Gabriel Tebrean 
Joseph Le Dinh Huy, pour le diocèse de Thanh Hoá (Vietnam) 
Jean Trần Văn Hoạt, pour le diocèse de Thanh Hoá (Vietnam) 
Romel Bautista, assomptionniste 
Mark Vincent Madronero, assomptionniste 
Jean Nguyen Duc Huyen, assomptionniste  

Prions pour eux. 

Vendredi 26 juin à 20h : messe, veillée de prière et nuit d’adoration 
autour des futurs prêtres à Saint-Germain-L’Auxerrois  

Dimanche 6 septembre, lors de la messe de 11h00 : ordination diaco-
nale  de 4 spiritains en l’église Saint-Étienne-du-Mont 

LIVRE PHOTO DU PÈRE PALAZ  

Vous pouvez déposer vos photos et textes pour le cadeau du père Palaz 
jusqu’au 5 juillet en flashant ce QR Code ou sur le site de la paroisse :  
https://tally.so/r/QKkddA 

Chers paroissiens, 

"Comment rendrai-je au Seigneur tout le bien qu'il m'a 
fait ? J'élèverai la coupe du salut" (Ps 115). 

Ces sept années passées à Saint-Etienne du Mont 
m'ont profondément formé comme homme et comme 
prêtre. J'ai été édifié par votre foi et votre désir du Bon 
Dieu mais également touché par votre amitié, vos en-
couragements et votre constante prière.  

Si Saint-Etienne du Mont est assurément la plus belle 
église de Paris (donc de France... donc du monde...), la 
communauté paroissiale qu'elle rassemble est, quant à 
elle, une communauté de foi vive qui porte tous ceux qui 
la fréquentent.  

Ce magnifique calice reçu en cadeau de départ me donnera de garder en mémoire 
nos belles liturgies joyeuses et profondes. Soyez tous assurés que je déposerai réguliè-
rement notre paroisse sur ma patène afin de la présenter au Maître de la moisson.  

Qu'Il vous bénisse abondamment et qu'Il nous garde unis en Lui.  

Vive Jésus ! 

Père Cédric Anastase 


