
Saint-Étienne-du-Mont 
 

30 rue Descartes 75005 Paris  /    paroisse@saintetiennedumont.fr 

Dimanche 7 juin 2026 
Solennité du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ 

 

Par où commencer ? Que dire ?  

Face à l’immensité de ce qu’a représenté mon baptême le 4 avril 2026, les mots semblent 

trop faibles pour décrire avec exactitude les sentiments qui m’ont envahie, et continuent 

encore de me traverser.  

Des balbutiements sur le chemin de la foi, en passant par ma rencontre profonde avec 

Dieu, jusqu’à la concrétisation de cette relation le soir de la Vigile Pascale, tant de choses se 

sont produites dans mon cœur.  

Une reconnaissance décuplée, une force nouvelle, une confiance aveugle, une espérance 

durable… mais aussi une question entêtante : comment Lui rendre la pareille ? Comment me 

montrer à la hauteur de cet amour infini ?  

Les réponses ont été multiples, les réflexions aussi, mais ce qui m’a le plus aidée pour es-

sayer de trouver comment rendre, au moins un peu, à Dieu ce qu’Il m’a offert, a été de pren-

dre au pied de la lettre le fait d’être « néophyte ». Comme le Père Palaz nous l’a bien expli-

qué, nous sommes désormais des nouvelles plantes, qui grandissent en Christ, et dont la mis-

sion première est de semer les graines que nous avons-nous-mêmes reçues de Lui. 

Alors, fraîchement baptisée, je m’attache à voir Dieu en toute chose, en toute personne, à 

parler de Lui avec des amis croyants ou non, avec ma famille dont les bases de catéchisme 

ont été plus ou moins effacées par les années (mais ils sont maintenant des élèves assidus !).  

 J’ai aussi pu témoigner de ma conversion face à de jeunes collégiens, dont je me souviens 

des regards remplis d’émerveillement, car enfin ils se rendaient compte qu’au-delà de ce qui 

leur a été inculqué au travers de leur éducation, ils réalisaient que ce Dieu existe pour de vrai 

et qu’Il agit, réellement !  

Oui, ma vie a changé grâce à Lui. Une de mes très bonnes amies m’avait d’ailleurs écrit le 

jour de mon baptême que « désormais, plus rien ne sera insurmontable ». J’avais trouvé ces 

mots merveilleux. Et, si j’ai encore tant à apprendre de Lui, certaines évidences se ressentent 

d’elles-mêmes.  

Chaque jour je me rappelle ainsi la phrase qui m’a traversée le matin où j’ai compris que je 

L’avais enfin trouvé : « Plus un jour ne va passer sans que je ne croie. »  

Aujourd’hui, je dirais même que plus les jours passent, plus je crois. Et Dieu, dans mon 

cœur, lui aussi il croît.  

Anna Koulakssis 

La plume des nouvelles pousses  (Ou, les éditos des néophytes) 

Dimanche 14 juin à 18h45   

Messe d ’action de grâce pour les sept années pas-

sées à Saint-Étienne-du-Mont du Père Cédric ANAS-

TASE, nommé Aumônier Général au Collège Stanislas 

(Paris VIe) et enseignant à l’École Cathédrale en sept. 2026. 

Afin de le remercier pour sa présence et son engagement 

auprès des paroissiens, nous lui offrirons un calice et une 

patène pour qu’il puisse célébrer la messe.  

 Si vous voulez participer à ce cadeau, 

une cagnotte est disponible via ce QR 

Code. 

Dimanche 21 juin à 11h00  

Messe paroissiale à 11h00 suivie d ’un déjeuner 
tiré du sac sur le parvis  

10 ans de sacerdoce du père Philippe CLOAREC,  
25 ans de sacerdoce du père Stéphane PALAZ,  
10 ans d’ordination diaconale de Philippe JANNETEAU, 
diacre permanent  
Action de grâce pour la présence et les services de Blan-
dine et Thibault  FROMANT (chorale du dimanche à 11h), 
Alexandra MICHAUT-PATERNO (chorale du dimanche à 
18h45), Florian LEROY (notaire paroissial)  

À l'occasion des 25 ans de sacerdoce du père Stéphane, 
il aimerait recevoir un album photo de ses paroissiens.  
Plus qu'un simple album photo, nous aimerions que 
chacune de vos photos soit accompagnée d'une parole 
de la Bible qui vous touche plus particulièrement. Il 
pourra ainsi s'unir à la prière de tous. 
Merci à chacun d'entre vous  
- de transmettre une photo individuelle, de couple ou de 
famille  
- d'indiquer votre nom et prénom ou les prénoms et les 
noms des personnes sur la photo 
- d'écrire la parole de vie qui vous touche et vous porte 
( parole de la Bible que vous aurez choisie) 

Le Conseil pastoral 

Plus d’infos sur les cadeaux pour le père Philippe CLOAREC, 
pour le père Stéphane PALAZ, cliquez sur ce QR Code  
Pour le cadeau du père Palaz, si vous préférez don-
ner à une cagnotte, il sera très heureux que vous 
augmentiez le denier de l ’Église !   



DU 7 AU 14 JUIN 2026       

LA PRIÈRE À SAINT-ÉTIENNE-DU-MONT 

CHAPELET 
Le dimanche, de 17h à 18h30, dans la chapelle de la Vierge, une médita-
tion de tous les mystères du Rosaire. Venez, voyez et restez le temps que 
vous voulez.  

LOUANGE ET ADORATION 
Le jeudi matin de 8h à 8h45. 
Un temps simple de louange pour commencer sa journée en chantant le 
Seigneur, puis adoration de 20 minutes. 

GROUPE DE PRIÈRE ABBA 
Le mercredi soir de 20h à 22h 
20h-20h30 : chapelet  
20h30 à 22h : adoration animée et confessions possibles 

ENTRE GÉNÉRATIONS… Et si vous n’étiez plus seul chez vous ?  

Accueillez un étudiant. Partagez bien plus qu’un logement. 

Notre quartier, et notre paroisse, ont quelque chose d’assez unique à 
Paris : une vraie mixité entre les générations. Des familles, des personnes 
plus âgées, beaucoup de jeunes…  

On le sait, il est souvent difficile pour les jeunes de trouver un logement 
proche de leurs études. Et ces jeunes, nous en connaissons beaucoup : 
sérieux, fiables et engagés, en prépa, à la Sorbonne ou ailleurs. 

L’idée du projet est simple : permettre à des personnes qui ont une 
chambre libre d’accueillir un jeune, pour l’aider à poursuivre ses études 
dans de bonnes conditions, en échange de service ou d’un loyer modéré. 

Bien sûr, il est naturel de se poser des questions. Accueillir quelqu’un 
chez soi ne se fait pas à la légère. C’est précisément pour cela que nous 
nous engageons à vous présenter des jeunes que nous connaissons bien, 
personnes de confiance, qui peuplent nos aumôneries étudiantes, des 
jeunes qui pourraient être vos enfants ou petits-enfants. 

UN PROJET ENCADRÉ : un cadre légal sécurisé (Loi Elan), une for-
mule adaptée à chaque situation, une relation basée sur la con-
fiance, un accompagnement au sein de la paroisse. 

Des tracts sont à votre disposition dans l’église. 

CONTACT 
Envie d’en parler pour vous ou pour un proche ?  
Tél. : 07.43.50.12.57. Courriel : cohabgeneration@proton.me  

Il arrive !  
Le Saint-Père Léon XIV effectuera un voyage apostolique en 
France, notamment à Paris du 25 au 28 septembre 2026.   

 Plus d’infos sur la page d’accueil de notre site  

Samedi 06          Retraite de Première Communion  des enfants du catéchisme et de l’école 
           Sainte-Geneviève 
           16h30 Concert d’orgue de Eric Lebrun, organiste titulaire du grand orgue de 
           l’église Saint-Antoire des  Quinze-Vingts à Paris 
           18h45 messe anticipée du Saint Sacrement  
Dimanche 07      Messe solennelle du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ à 
         9h00, 11h00 et 18h45  
         11h00 Premières Communions  des enfants du catéchisme et de 
         l’école Sainte-Geneviève  
Mardi 09          19h30-20h30 ESDRAS, année 1 et de 20h30-22h15 EVEN 
Mercredi 10           20h-22h ABBA 

Jeudi 11            19h30-20h30 ESDRAS, année 2 
Samedi 13         18h45 Messe anticipée du Dimanche 
Dimanche 14          Messe à 9h, 11h et 18h45 

           15h Visite de l’église et des vitraux par l’Association Art Culture et Foi 
Vendredi 19           18h45 Messe d’action de grâce pour les bénévoles engagés sur la paroisse  

Chers paroissiens,  
Nous nous permettons cette enquête auprès de parents; est-ce qu’il serait 

intéressant pour vous que la paroisse ouvre un groupe de Scouts Unitaires de 
France, SUF pour accompagner vos enfants dans le scoutisme.  

Il y a déjà un beau groupe Scouts et Guides de France à St Etienne du Mont. 
Pour élargir le choix et offrir une certaine pluralité aux familles, la question se 
pose de proposer aussi une autre pédagogie scoute. Nous pourrions commencer 
par une meute (Louveteaux de 8 à 12 ans) et/ou une ronde (Jeannettes de 8 à 12 
ans). N’hésitez pas à nous faire part de vos réponses et suggestions si l’idée vous 
intéresse.  

Père Stéphane Palaz et père Cédric Anastase (cure@saintetiennedumont.fr)  

Déjeuner Solidaire avec les personnes de la rue  

La Conférence Saint Vincent de Paul de Saint-Étienne-du-Mont organise un dé-
jeuner Solidaire à la Paroisse le Dimanche 7 Juin après la messe de 11h00 avec 
les personnes de la rue. Nous recherchons des volontaires pour participer au 
déjeuner, préparer un plat, nous aider à servir, et vivre dans la charité envers 
nos frères de la rue. 

Contact : Anne Pellaz : 06 11 27 78 13 annepellaz@gmail.com 
Jacques Donat-Bouillud : 06 87 70 50 70  jacques.donatbouillud@gmail.com 

Audition d’orgue Concert samedi 6 juin à 16h30  
Eric LEBRUN, organiste titulaire du grand orgue de l’église Saint-Antoine des 
Quinze-Vingts à Paris 
Au programme : Bach - Wieck - Schumann - Franck - Alain - Castérède - Lebrun 
Entrée gratuite - Libre participation 


